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Programa de Apoyo y Servicios Administrados a Largo Plazo

Exención de Cuidado Coordinado Estatal Plus

 CCC Plus es un programa de apoyo y servicios a largo plazo administrado por Medicaid (MLTSS, por

sus siglas en inglés) que atiende aproximadamente a 288,000 personas con necesidades complejas.

 Inició en Tidewater el 1 de agosto del 2017; opera en todo el estado a través de seis organizaciones de

atención administrada; en seis regiones del estado

 El enfoque principal es mejorar la calidad, el acceso y la eficiencia

 Se requiere participación para las poblaciones elegibles

 Incluye a personas de 65 años o más, adultos y niños con discapacidades, individuos médicamente

complejos, individuos duales y no duales que reciben LTSS (basados en centros y comunidades),

participantes de la Exención para Discapacidades del Desarrollo para servicios que no son de

exención

 Todos los afiliados reciben coordinación de la atención a través de un diseño de programa centrado en

la persona.

 Modelo de prestación integrado que incluye servicios médicos, de salud conductual y servicios y

apoyos a largo plazo.

 Tasa de repartición combinada para LTSS en centro de atención / comunidad; incentiva la vida

comunitaria

 Promueve la innovación y las estrategias de pago basadas en el valor.

29% 26%

43%

17%

11%

7%

5%

17%

12%

33%

0%

20%

40%

60%

80%

100%

GASTOINSCRIPCIÓN

Personas con discapacidad 

Adultos mayores

Padres, cuidadores y 

mujeres embarazadas

Niños en familias de 

bajos ingresos

Expansión de Medicaid 

Inscripción vs. Gasto Año Fiscal Estatal 2021

17% de la población de Medicaid 50% del total de gastosgenera



http://www.dmas.virginia.govRevisado en febrero del 2022

Cuidado Coordinado Estatal Plus

Opera en todo el estado a través de seis  MCO

Participación regional de CCC Plus por MCO 
Enero 2020

Fuente – Datos de VAMMIS; totales aproximados a enero del 2022

MCO Tidewater Central
Charlottes-

ville

Roanoke/ 

Alleghany Sureste

Norte de 

Virginia/

Winchester

Total

Aetna 7,654 12,909 5,551 5,711 4,981 7,610 44,416

Anthem 20,126 22,163 7,272 5,881 4,307 21,798 81,547

Molina 6,525 7,241 3,658 3,312 2,681 4,163 27,580

Optima 17,802 10,027 8,912 3,490 2,817 3,867 46,915

United 6,723 8,205 4,035 4,836 3,753 9,937 37,489

VA Premier 6,448 11,118 8,912 10,047 7,922 5,313 49,760

Total 65,278 71,663 38,340 33,277 26,461 52,688 287,707

• Aetna Better Health of Virginia

• Anthem HealthKeepers Plus

• Molina Complete Care

• Optima Health Community Care

• United Healthcare

• Virginia Premier Elite Plus

Tipo de reclamo Aprobado Total Porcentaje

aprobado

Profesionista

(Médico, Salud en el hogar, Cuidado personal) 9,066,426 9,113,353 99%

Institución

(Hogar de atención, Hospital)
431,714 434,018 99%

Fuente – Datos de VAMMIS; totales aproximados a enero del 2022

Transacciones de encuentro CCC Plus 
Noviembre – Enero 2022


